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           Bund der Freien Waldorfschulen Stuttgart, Medizinische Sektion Dornach, BVHE e.V. 
 
Liebe Heileurythmisten an Schulen, Kindergärten und heilpädagogischen Schulen, 
liebe Schulärzte, 
liebe interessierte Lehrer 
 
herzlich laden wir Sie ein zur  
 
                                  9. Fachtagung der Schulheileurythmisten         
 

 Therapeutisch-methodische Annäherung an das Wesensgliedergefüge: 
                       Temperamente, Ätherarten, Elemente und Organe 
 
 Freitag, den 18. März bis Sonntag, den 20. März 2011 in der Rudolf Steiner Schule  
    Leopoldstr. 17, 80802 München 
 
 
Der Mensch als Individuum ist ein Rätsel. Dieses Rätsel sucht die Erlösung, Aufschlüsselung durch den Menschen. 
Zum Aufschließen braucht es Handwerkzeuge wie die Wesensgliederkunde. Befeuert wird uns die Aufgabe durch das 
Wahrnehmen der individuellen Zusammensetzung und Auswirkung des Wesensgliedergefüges des einzelnen Kindes. 
Schauen wir aber auf ganze Gruppen von Kindern, so weisen sie ähnliche, gleichartige Züge auf: Temperamente sowie 
Konstitutionen. 
Dieses Gleichartige vereint und individualisiert zugleich. 
Im Kinde selbst entwickelt es Schub- oder Verzögerungskräfte; diese können zu Einseitigkeiten, Überdeckungen, 
Verfrühungen, zu physischen Krankheiten führen, oder man ist gefordert, in dem Gefüge etwas nachreifen zu lassen. 
Erst eine Ausgewogenheit im temperament-gefärbten Wesensgliedergefüge erstarkt den Menschen für den sozialen 
Raum, und das Rätsel Mensch ist im Jetzt ein Stück weit erlöst, aufgeschlüsselt. 
 
Wir wollen uns wieder mit der qualifizierten Hilfe von Anna Seydel (München) der Schülerbetrachtung und päd. 
Menschenkunde übend zuwenden und von dem Schularzt aus Pforzheim, Dr. Wolfgang Leonardt, einem umfassenden 
Kenner der Temperamentslehre und ihrer Bezüge zu den Wesensgliedern, Elementen und den Organen im kindlichen 
Zusammenhang, lenken und anregen  lassen. 
 
Zudem freuen wir uns sehr, dass uns Boudewijn Fehres (Den Haag), Brigitte von Roeder (Dornach), Prof. Annette 
Weisskircher (Alfter), Karin Unterborn (Hamburg), Kristine Rohde (Stuttgart) und Sebastian Junghans 
(Engelberg)  heileurythmisch schulen werden. 
 
Zur Vorbereitung können dienen: von Rudolf Steiner: GA 295, S. 9/10.   GA 312, 17. Vortrag. Seminarbesprechungen 
Stuttgart 1919.  „Das Geheimnis der menschlichen Temperamente“ (zusammengetragene Vorträge R. Steiners von C. 
Englert-Faye, 1975, Zbinden Verlag Basel). Natürlich ist viel in den Konferenzen GA 300/1/2/3 zu finden, in dem Buch 
von Anna Seydel „Ich bin Du“, Edition Waldorf, in den zwei Vorträgen von Dr. W. Leonardt, Med. päd. Konferenzen 
Nr. 53/54. 
 
So denken wir, dass eine weitere Vertiefung und Verstärkung unserer präventiven Aufgaben an den Schülern mit diesem 
Thema und diesen Fachleuten gelingen wird. 
 
Wir hoffen auf Anklang und rege Anmeldung und freuen uns sehr auf die gemeinsame Arbeit. 
 
Mit herzlichen Grüssen vom Vorbereitungskreis 
 
Astrid Andersen, Christoph Buschmann, Ina Eitzenberger, Sebastian Junghans, Benedikt Krappmann, Laura Monserrat, 
Kristine Rohde, Elke Schaffrath, Emy Yoshida  
 
 
Remshalden, den 30.7.2010 
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Freitag, 18.3.11 
 
13:00 -15:00 h  Tagungsbüro geöffnet 
 
ab  14:00 h        Kaffee im Bistro 
 
15:00 – 16:30 h Tagungseröffnung, Begrüßung, Vorstellung der AGs und  
                          gemeinsame Eurythmie mit Boudewijn Fehres 
 
16:30 – 16:45 h Pause 
 
16:45 – 18:15 h  Arbeitsgruppen 1.Teil 
 
18:15 – 19:15 h  Abendessen 
 
19:15 – 20:30 h  Vortrag:  Dr.Wolfgang Leonhardt 
                           „Wie erfasse ich das Temperament?“ 
                           Temperamentserfassung – Kindliches- u. Erwachsenen-Temperament 
 
 
Samstag, 19.3.11 
 
08:15 – 09:30 h gemeinsame Eurythmie mit Boudewijn Fehres 
 
09:30 – 10:00 h  Kaffeepause 
 
10:00 – 12:00 h  Kinderbesprechung mit Anna Seydel 
 
12:00 – 14:00 h  Mittagessen 
 
14:00 – 15:30 h  Arbeitsgruppen 2.Teil 
 
15:30 – 16:00 h  Kaffeepause 
 
16:00 – 17:00 h  Konferenz 
 
17:15 – 18:30 h   Vortrag: Dr. Wolfgang Leonhardt 
                           „Die Bedeutung der Temperamentserkenntnis für die Therapie“ 
                            Therapie (Heileurythmie u. medikamentöse Behandlung) 
 
18:30 – 19:30 h  Abendessen 
 
19:30 – 21:00 h  Erfahrungsaustausch 
 
 
Sonntag, 20.3.11 
 
08:15 – 09:30 h  gemeinsame Eurythmie mit Boudewijn Fehres 
 
09:30 – 10:00 h  Kaffeepause 
 
10:00 – 11:00 h  Arbeitsgruppen 3.Teil 
 
11:15 – 12:15 h  Vortrag: Anna Seydel 
                           Die vier Temperamente und ihre Individualisierung 
 
12: 15 – 13:00 h  Rückblick und Ausblick 
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Arbeitsgruppen: 
 

1 Prof. Annette Weisskircher: 
Farben als Impulsgeber und Regulatoren der Therapielaute am Beispiel des Therapiewortes TSRMA 
 
  

2 Brigitte von Roeder: 
Das Abfotografieren und die Prinzipien des 3. Vortrags aus dem Heileurythmiekurs. 
Wie ziehen wir dadurch das Lautwesen näher heran, wie wenden wir es bei Kindern an? 
 
  

3 Karin Unterborn, Kristine Rohde: 
Heileurythmie in der Oberstufe 
Mögliche Veränderungen im Wesensgliedergefüge 
 
   

4 Sebastian Junghans: 
Verfrühungen im Kind, Nachreifung für das Kind.  
Die Temperamente als Mittler zwischen dem Erbstrom und dem Geistig-Seelischen des  
Kindes 
 
 

Erfahrungsaustausch: 
 
      A    Doris ten Brink: 
            Wichtige Aspekte der Augen-Heileurythmie für die Arbeit in der Schule 
 
     B     Karin White: 
            Temperamente in der Heilpädagogik 
 
     C     Dr. Christoph Buschmann, Ina Eitzenberger: 
            Die vier Hauptorgane in Bezug auf das Tagungsthema 
 
    D      Elke Schaffrath: 
            Was brauchen die Kinder im Übergang von Kindergarten zur Schule 
 
    E      Monika Mottaghy: 
            Die Farbgesten als seelischer Ausdruck im Ätherischen. 
            Kann man im Bewegen dieser Gesten die Temperamentslage des Kindes sehen? 
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Informationen zur Tagung 
1. Veranstalter:  
  Die Tagung wird, in Zusammenarbeit mit der Medizinischen Sektion und  
 dem  Bund der Waldorfschulen, in der Rudolf- Steiner-Schule München-Schwabing  
 vom  Berufsverband Heileurythmie veranstaltet. Die Tagung wird mit  19 Stunden 
 als Fortbildung  anerkannt.  Bitte bringen Sie Ihren Fortbildungspass zum Abstempeln mit. 

Das Tagungsbüro ist ab 13 Uhr geöffnet.  Sie ersparen  sich Wartezeit, wenn Sie  
 frühzeitig ankommen. Im Bistro steht ab 14 Uhr Kaffee für Sie bereit.    
2.  Ort:  
  Rudolf- Steiner- Schule München-Schwabing, Leopoldstr. 17, 80802 München, 
    Tel. 089 – 38014019 (AB, Arztzimmer)   
3.   Zeit: 
            Freitag 18. März 2011, 15 Uhr bis Sonntag, 20. März 2011, 13 Uhr. 
4. Anmeldung:  

  Bitte schriftlich, per Mail (HE@monserrat.de)  oder per Fax 089 - 331 754  
     an Rudolf-Steiner-Schule z. H. Laura Monserrat, Leopoldstr 17, 80802 München.     
     Anmeldeschluss: 28. Februar 2011. (Verspätungsgebühr 10 €) 

5. Gebühren:  95 €.   
      Konto-Nr. 69166500, GLS Bochum, BLZ 43060967 (Laura Monserrat,  

Zweck: Schul-HE). In Ausnahmefällen ist Ermäßigung möglich. Die Anmeldungen 
werden in der Reihe des Zahlungseingangs bearbeitet. Bei Barzahlung  an der  Ta- 

  gungskasse werden  20 € Gebühr erhoben, also 115 € statt 95 € (außer bei Gästen 
  aus dem  Ausland). 
6. Essen:  
  Auf vielfachen Wunsch wird in unserem Bistro vegetarisches Essen für Sie bereitet.  
  Die  Mahlzeiten (Abendessen am Freitag, Mittagessen am Samstag, Abendessen am 
 Samstag  sowie die Pausenverpflegung) kosten zusammen 39 €. Bitte melden Sie  
  sich hierfür verbindlich an. Einzelne nicht eingenommene Mahlzeiten können nicht  
  erstattet werden. Bitte überweisen Sie das Geld für das Essen nicht an die Ta- 
  gungskasse, sondern kaufen  bei Ihrer  Ankunft beim Tagungsbüro Ihre vor-
 bestellten Essensmarken. Teilnehmer, die nicht am Essen teilnehmen, bezahlen 
  für die Pausenverpflegung 8 € an der Essenskasse.    
7. Unterkunft:  
   über das Fremdenverkehrsamt München, Tel 089-233 0300 
      oder in nahe gelegenen Pensionen von der Schule aus zu Fuß erreichbar. Die ange- 
  führten Pensionen haben sich bereit erklärt, wenn Sie es wünschen, das Frühstück  
  bereits ab 7 Uhr bzw. 7.30  früh zu servieren, weil wir die Tagung um 8.15 Uhr begin-
 nen. Sie müssen aber dort Bescheid geben und es vereinbaren. Die angegebenen  
 Pensionen bieten auch DZ an, das dürfte, wenn Sie sich zusammenfinden, preis-
 werter sein. 
 

Greiner Ohmstr. 12/I 089 380 18 80 EZ ab 45 €, DZ 66 € 
Frühstück n.V. ab 7.30 

Doria am Leopoldpark Hohenstaufenstr.12 089 333 872 EZ ab 39 € Frühstück 
n.V. ab 7.30 

Am Siegestor Akademiestr. 5 089 39 95 50/ 51 EZ ab 50 €  Frühstück 
ab 7 h 

Carolin Kaulbauchstr 42 089 345757 EZ ab 48 €  

Am Kaiserplatz Kaiserplatz 12 089 34 91 90 EZ ab 31 €  Frühstück 
n.V. ab 7.15 
 

 
Oder im Sammelquartier unserer Schule für zwei  Nächte mit einfachem Frühstück für 15 €. Bitte 
bringen Sie für das Sammelquartier Ihren Schlafsack mit, wir können lediglich Matten zur 
Verfügung stellen.  
Bitte auch das Sammelquartier bar bei der Ankunft bezahlen, nicht überweisen, danke!  
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Rudolf-Steiner-Schule       Fax 089-331754 
Leopoldstr. 17         HE@monserrat.de 
80802 München 
 
 
Hiermit melde ich mich zur 9. Schulheileurythmietagung vom 18. - 20.3.2011 
in München-Schwabing an. 
 
Ich möchte teilnehmen (bitte ankreuzen) 
 

Arbeitsgruppe: 1  2  3  4         

Erfahrungsaustausch A  B  C  D  E       

 
Bei Überfüllung an der Arbeitsgruppe .................................................................... 
 

Ο  Ich  möchte an den gemeinsamen Mahlzeiten im Schulbistro teilnehmen und bestelle  
      verbindlich für die zwei Abendessen und ein Mittagessen eine Essensmarke, die ich  
      bei Tagungsbeginn für 39 € erhalte.     
      Bitte nicht überweisen und unbedingt ausfüllen! 

Ο  Ich möchte nicht am Essen teilnehmen. Aber ich bezahle bei der Ankunft  8 € an der  
      Essenskasse für die Pausenverpflegungen.        

Ο Ich möchte im Sammelquartier übernachten und bezahle bei der Ankunft 15 €  für die  
     2 Nächte. Darin sind zwei einfache Frühstücke enthalten.  

Ο Ich möchte am Frühstück für die Sammelquartiergäste teilnehmen.  

Ο Die Tagungsgebühr von 95 € habe ich am ............................ auf das Konto Monserrat 
     Kontonr: 69.166.500 GLS Bochum, BLZ 430.609.67 mit dem Vermerk „Schul-HE-Tagung“ 
     überwiesen. Ich habe zur Kenntnis genommen, dass - ausgenommen bei Gästen aus  
     dem Ausland - die Tagungsgebühr bei Barzahlung an der Tagungskasse 115 € statt 95 €  
     beträgt. 
     Ich habe zur Kenntnis  genommen, dass bei Rücktritt eine Bearbeitungsgebühr von 10 €   
     anfällt. 
 
………………………………………………………………………………………………….. 
Name und Vorname (in Druckschrift) 
 

....................................................................................................................................... 
Adresse 
 
Email....................................Tel................................................... Fax........................... 
 
............................................................................................................................... 
Beruf 
 
....................................................................      ..................................................... 
Name der Schule          in 
 
......................................................................     ..................................................... 
Datum                       Unterschrift 
 
 
Die Einladung zu dieser Tagung bekam ich von: ……………………………………... 
 


