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                                           Dornach, im Juli 2018 
 

 
Liebe Heileurythmie-Kollegen, liebe Ärzte und Medizinstudenten,  
 
gerne möchten wir Sie 
 
       von Samstag, 23. Februar 2019  9.00 Uhr 
   bis Sonntag, 24. Februar 2019  12.15Uhr 
 
wieder zu der Februar-Fortbildung der Heileurythmie-Ausbildung am Goetheanum in das Heil-
pädagogische Seminar, Ruchtiweg 7, CH-4143 Dornach, einladen. Das Thema lautet: 
 

 „Das Fühlen des Menschen und die Funktionen des Herzens – 
Verständnis und Therapie der Rhythmusstörungen.“ 

 
Anschliessend an die Schilddrüsen-Erkrankungen, die Thema in unserer letzten Fortbildung wa-
ren, wenden wir uns jetzt dem Herzen zu. Frau Dr. med. Insa Sikken, selbstständige Ärztin, 
wird am Samstagmorgen in die Physiologie des Herzens einführen. Für den Abendvortrag 
konnten wir wieder Dr. med. Matthias Girke, den Leiter der Medizinischen Sektion am Goe-
theanum, gewinnen; er spricht im Rahmen der Fortbildung – in einem Abendvortrag am Goethe-
anum - umfassend zum Thema: „ Das Fühlen des Menschen und die Funktionen des Her-
zens – Verständnis und Therapie der Rhythmusstörungen.“ 
Als Heileurythmistin wird uns wieder Gertrud Mau, langjährige Ausbildnerin an der Heileuryth-
mie-Ausbildung in den Niederlanden, in die therapeutisch-eurythmischen Übungen einführen. 
Annette Strumm, Heileurythmistin an der Klinik Arlesheim/CH und freies Mitglied des Lichteu-
rythmie-Ensembles, stimmt uns jeden Morgen toneurythmisch in das Thema ein. 
 
Der Unkostenbeitrag beträgt Sfr. 150.- (Ermässigung für Studenten/Rentner Sfr. 80.-). 
 
Die medizinischen Vorträge am Samstag können auch unabhängig von der Fortbildung 
besucht werden. 
Der öffentliche Abendvortrag von Dr.med. Matthias Girke „Das Fühlen des Menschen 
und die Funktionen des Herzens – Verständnis und Therapie der Rhythmusstörungen “  
findet am Samstagabend um 20 Uhr im Englischen Saal am Goetheanum statt. 
 
Diese Fortbildung wird mit 10,75 Einheiten à 60 Min. bzw. 14,30 Einheiten à 45 Min. anerkannt.  
 
In Vorfreude auf eine anregende Zusammenarbeit mit herzlichem Gruss 
für den Vorbereitungskreis 
 

 
     B. v. Plato    B. v. Roeder    E. Schäpe    A. Strumm 
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